PRISMA2020摘要清单
	章节主题
	条目
	条目清单

	标题
	
	

	  标题
	1
	明确本研究为系统评价。

	背景
	
	

	  目的
	2
	明确陈述研究目的或本系统评价要解决的问题。

	方法
	
	

	  纳排标准
	3
	明确说明系统评价的纳入和排除标准。

	  信息来源
	4
	明确说明获取文献的所有来源（例如，数据库、注册平台）和每一项检索的截止日期。

	  偏倚风险
	5
	明确说明评价纳入研究偏倚风险的方法。

	  结果综合
	6
	明确说明结果呈现和综合的方法。

	结果
	
	

	  纳入研究
	7
	报告纳入研究和总样本量，并总结纳入研究的相关特征。

	  结果综合
	8
	呈现主要结局的结果，最好包括每项结局纳入的研究及总样本量。若进行Meta分析，需报告合并效应量和置信/可信区间；若存在组间比较，需报告效应量的方向（即结果支持干预组还是对照组）。

	讨论
	
	

	  证据局限性
	9
	简要总结纳入证据的局限性（例如，研究的偏倚风险，不一致性和不精确性）。

	  结果阐释
	10
	对系统评价结果和主要意义作简要阐释。

	其他
	
	

	  资金来源
	11
	说明系统评价的主要资金来源。

	  注册
	12
	报告系统评价的注册名称和注册号。


*此清单保留了2013年PRISMA Abstract清单条目。但对条目的措辞进行了相应的修改，同时新纳入了条目6“明确说明结果呈现和综合的方法”，以便与PRISMA 2020保持一致。








From:  Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic reviews. BMJ 2021;372:n71. doi: 10.1136/bmj.n71 
